
Månedsplan april 2024 Smiodden åpen barnehage 
Åpningstid tirsdager til fredager 9.30-13.45 

Tema: vår, det spirer og gror og utetid 

Hovedmål: Ta godt imot alle små som store  

Holdningsmål: Åpenhet og inkludering 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
14 1.04 

2. 

påskedag 
 Stengt 

2.04.  
PLANLEGGINGSDAG 

Vi har stengt 

3.04  
Bord aktivitet 

fra 9.30 
Samling 10.30 

 

4.04 
Samling 10.30 
Smak av pølser i lompe 
til lunsj  
Babysang 12.00 

5.04 
Samling 

10.30  
 

15 8.04  
Stengt 

9.04  
 

Samling 10.30 

10.04.  
Samling 10.30 

ID 

markering, 
vi lager 

vegetar-biryani 

11.04 
Samling 10.30 
 

Babysang  
12.00 

12.04  
Samling 
10.30 

 

16 15.04 

Stengt 
 

 

16.04  NY dato 

på oppstart av       
ICDP gruppe 
møte 1 
for påmeldte. 

Husk utelek for andre fram 
til 10.25 Samling 10.30  
Janne har temasamling om 
søvn i grillhytta etter lunsj 

17.04  

Bord aktivitet fra 9.30 
 

Samling 10.30  

18.04  
Malin på 

pedagogsamling 
Samling 10.30 
 

19.04  

Samling 
10.30 

 
Vi serverer brødmat, 
husk å ta med 

pålegg til lunsjen 

17 22.04 
Stengt 

23.04 
ICDP gruppe møte 2  
for påmeldte 
Husk utelek for 
andre fram til 
10.25.  Samling 10.30 

24.04  
Bord aktivitet  
Samling 10.30 

Vi serverer en smak 
av tomat /gulrot suppe 
 

25.04  
Malin på  

Samling 10.30 

Babysang  
12.00 
 

26.04 
Samling 
10.30 

14 29.04 

Stengt 

30.04 
ICDP gruppe møte 3 
for påmeldte 

Husk utelek for 
andre fram til 
10.25. Samling 10.30 

Janne har temasamling om 
måltid, i grillhytta etter lunsj 

   

Vi opplever at vi har en barnegruppe som er nysgjerrig på ulike formingsaktiviteter, sangsamling og eventyr. Det 

er godt å oppleve for oss som jobber her. Vi ønsker at barna skal få smake litt på det som venter i barnehagen, 

da har de bedre forutsetninger for å ha best mulig utbytte av det når de starter opp i barnehagen. Selv om vi ikke 

er en ordinær barnehage, får barna likevel med seg noe av rutiner de vil se mer av i barnehagen ved oppstart. Vi 

ønsker å være en trygg plass for både foreldre og barn, når dere kommer her hos oss opplever barna det som 

ekstra trygt å få kunne utforske nye omgivelser og relasjoner til andre barn og voksne på den aller tryggeste 

måten; nemlig sammen med dere som foreldre / besteforeldre. Vi ønsker å legge til rette for gode erfaringer som 

barna og foreldre kan dra nytte av til høsten når barnehage hverdagen venter for de aller fleste. 



Månedsplan april 2024 Smiodden åpen barnehage 
Åpningstid tirsdager til fredager 9.30-13.45 

NB Ny dato 16 april på oppstart av ICDP foreldre gruppe  
Malin tilbyr ICDP foreldregruppe i Smiodden åpen barnehage, for å videreutvikle godt 
samspill og gode relasjoner mellom voksne og barn. Fokus er å styrke foreldres 
omsorgskompetanse overfor sine barn. «Hvordan kan du få et enda bedre forhold til 
barnet ditt?» Det er pr 5.04 fortsatt ledige plasser på denne gruppa. Vi starter ikke opp en ny 
gruppe før våren 2025. Foreldre gruppa går over 8 tirsdager med oppstart 16.04.24 klokken 
9.00-10.25. Jeanette og Åse, som jobbet her i Smiodden fram til august 2023, vil passe på de 

små mens vi har gruppa. Vi vil ha gruppa i lokalet vårt, i den enden vi spiser lunsj til vanlig. Vi vil skille av rommet 
med bokhyller som rom avdeler. Når vi er i samme rom håper vi å trygge de små, (og de store) de vil høre 
foreldre og kanskje se dem, og i tillegg være på en kjent plass med Jeanette som de kjenner godt. Om ikke barna 
finner ro med å være med Jeanette og Åse vil vi legge til rette for at de kan komme inn til oss på foreldregruppa. 
Vi vil bruke en PowerPoint med bilder, film og musikk for å opprettholde felles fokus. PowerPoint deles også ut i 
gruppa for hver gang. Det vil bli hjemmeoppgaver mellom hver gang vi møtes, hjemmeoppgaver som skal 
reflekteres over sammen med de andre foreldrene i gruppa. Det er kun et fåtall plasser i gruppa, kun 6 foreldre. 
Dette er ikke et instruksjonsprogram, og det beste utbytte får en gjennom egen deltakelse i gruppa. Som foreldre 
kan ikke en partner gå en gang og den andre en annen. Det er lagt opp til at samme voksne kommer hver gang. 
Om du ved et møte ikke klarer å komme av en eller annen grunn, vil vi legge opp til at du kan få en kortere 
innføring i det møtet du gikk glipp av, sammen med Malin på en avtalt tid. Vi velger å legge til rette for at tilbudet 
ikke skal bli dårligere for andre foreldre som ikke deltar i gruppa, så vi starter opp gruppa klokken 9.00 en halv 
time før vi egentlig åpner. Jeanette, Åse er på plass fra klokken 8.45, kom gjerne litt før klokken 9 så de får møtt 
Jeanette og Åse før møtet. 
 

Janne fra barne- og familiesenteret i Stavanger kommune vil nå i perioden framover komme til oss annenhver 

tirsdag. Noen tirsdager vil hun tilby temasamlinger om aktuelle tema som søvn, mat, hvordan møte barns følelser 

på en klok måte og tilvenning i barnehage. Første temasamling vil Janne ha er om temaet søvn tirsdag 16.april. 

Neste temasamling blir om temaet måltid tirsdag 30. april. Temasamlingene vil bli holdt inne i grillhytta etter lunsj.  

 Vi serverer lunsj en dag i uka, alt etter hvor mange som kommer, så må vi tenke at det blir en smak av en lunsj. 

Det er fint om dere tar med noe egen lunsj utenom, sånn i tilfelle vi blir mange.  

Nå som vi har mange nye som kommer, er vi kanskje ikke alltid tydelige på alle rutiner i hverdagen hos oss. Alle 

rydder opp etter seg selv etter lunsjen, tørker over bordet og koster golvet om nødvendig. Vi setter stor pris på at 

dere rydder litt leker før dere går hjem, ikke alt om noen fortsatt leker, eller at vi fortsatt kan få flere barn. Vi 

ønsker at rommet skal innby til lek, da er det best med ikke for mye leker på  

 

Vi håper på å kunne bidra til kjekke april vårdager for både små som store i 

Smiodden åpen barnehage, hilsen fra pedagogisk medarbeider Jeanette og 

pedagogisk leder Malin. 

 

Våren er på vei, vi håper på varmere og finere vær. Det er i hvert fall lysere ute. I den perioden vi har ICDP 
foreldregruppe for påmeldte foreldre fra 9.april på tirsdager til starten på juni, vil vi være opptatt inne i lokalet 
i tidsrommet fram til samling 10.30. Vi vil oppfordre alle som ikke er med i foreldregruppa om å bruke den 
fine utelekeplassen vår i tidsrommet 9.30-10.25. Vi låser opp lekeskuret. Vi har masse uteleker, som kan 
lånes til leken ute, husk bare å få ryddet dette på plass før dere går inn til samling. Det blir samling inne for 
alle klokken 10.30 som vanlig. 


